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Sezon grzewczy juz rozpoczety zadbajmy o racjonalnosc¢ ogrzewania czesci
wspodlnych budynku. Zwracajmy uwage na zamykanie drzwi wejsciowych
do budynku oraz okien na klatce schodowej i w piwnicy. Przypominamy,
ze za ogrzewanie tych powierzchni pftacimy wszyscy, gospodarujmy wiec
rozwaznie dostarczonym cieptem.

Kilka wskazowek - jak ekonomicznie dysponowac cieptem w mieszkaniu

e nie zastawiaimy grzejnikow ani zaworow termostatycznych meblami, zastonami,
obudowami, unikajmy wieszania na nich prania. Ciepfo emitowane przez grzejnik
powinno rownomiernie, bez przeszkod rozchodzic sie po pomieszczeniu.

o uZywajmy termostatow i kontroluimy nimi temperature w zaleZznosci od pory dnia,
przeznaczenia pomieszczeniach, obecnosci osob, dostosuimy optymalnie temperature
do zachowania komfortu cieplnego.

e mieszkanie wietrzmy krotko, a intensywnie, nie dopuszczajmy do zbytniego
wychfodzenia. Nagrzanie zimnych Scian i wyposazenia powoduje nadmierne zuZycie
ciepta do uzyskania oapowiedniej temperatury. W czasle przewietrzania pomieszczenia
zamknijmy zawor termostatyczny.

e zapewnijmy prawidtowg wentylacje oraz zwracajmy uwage na wilgotnosc powietrza w
mieszkaniu

e korzystajmy z naturalnego Zrodfa ciepta - w ciggu dnia Swiatto stoneczne padajace na
szyby podnosi temperature pomieszczenia

e po zmroku uzywajmy zaston, opuszczajmy Zaluzje w oknach ktore dodatkowo izolujg
przed przenikaniem temperatur

Zasadza dziatania glowicy termostatycznej

Gtowica termostatyczna ma wbudowany czujnik temperatury, jest to najczesciej ciecz, ktéra
zmienia objeto$¢ pod wptywem zmian ciepta otaczajgcego ja powietrza. Wraz ze wzrostem /
spadkiem temperatury w pomieszczeniu zmienia sie cisnienie i objeto$¢ cieczy wewnatrz
mieszka, co powoduje odpowiedni nacisk na popychacz gtowicy.

Zadang temperature uzyskuje sie poprzez ustawienie odpowiedniej wartosci na pokretle.
Zakres skali temperatur na poszczegolnych nastawach okresla producent gtowicy i
znajdziemy jg w instrukcji. Jesli temperatura w pomieszczeniu bedzie wyzsza — zawér sie
zamknie i odetnie doptyw ciepta, jesli bedzie nizsza — otworzy sie, by nagrza¢ grzejnik.

Termostat zareaguje rowniez w przypadku gdy otworzymy okno znajdujgce sie przy grzejniku,
rozpocznie sie dziatanie — gtowica termostatyczna bedzie odczuwata temperature
wpadajgcego do sSrodka chtodnego powietrza, w momencie, kiedy zamkniesz okno,
temperatura szybko zacznie sie normowac, by dojs¢ do punktu, ktéry masz ustawiony.

Symbol $niezynki lub ,0” nie oznacza catkowitego zamkniecia zaworu. Termostat zareaguje
otwarciem zaworu przy temperaturze kilku stopni, utrzymywana bedzie temperatura
minimalnym dla bezpieczenstwa systemu ogrzewania przed zamarznigciem.



